AGRUPAMENTO DE ESCOLAS TENENTE-CORONEL ADAO CARRAPATOSO REPUBLICA
(Cédigo 151269) PORTUGUESA

Vila Nova de Foz Céa

FOUCALAD, OINCIA
1INOVAGAD

Critérios especificos de avaliacao

Disciplina de Ciéncias Naturais -52 Ano

Ano letivo de 2025-2026

el ) DIk | e



(Codigo 151269)
Vila Nova de Foz Céa

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS TENENTE-CORONEL ADAO CARRAPATOSO

REPUBLICA

PORTUGUESA

FOUCALAD, OINCIA
1INOVAGAO

Dominio

AE: Conhecimentos - Descritores

PASEO

Instrumentos
e Técnicas de Avaliagdo

Conhecimento
Cientifico
(cC)

50%

Relacionar a existéncia de vida na Terra com algumas caracteristicas do planeta
(dgua liquida, atmosfera adequada e temperatura amena);

Caracterizar ambientes terrestres e ambientes aquaticos, explorando exemplos
locais ou regionais, a partir de dados recolhidos no campo;

Identificar os subsistemas terrestres em documentos diversificados e
integrando saberes de outras disciplinas (ex.: Histdria e Geografia de Portugal);
Distinguir mineral de rocha e indicar um exemplo de rochas de cada grupo
(magmaticas, metamaorficas e sedimentares);

Explicar a importancia dos agentes bioldgicos e atmosféricos na génese do solo,
indicando os seus constituintes, propriedades e fungdes;

Discutir a importancia dos minerais, das rochas e do solo nas atividades
humanas, com exemplos locais ou regionais;

Interpretar informacdo diversificada sobre a disponibilidade e a circulagdo de
dgua na Terra, valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Histdria e
Geografia de Portugal);

Identificar as propriedades da agua, relacionando-as com a fun¢do da 4dgua nos
seres vivos;

Distinguir agua prépria para consumo (potavel e mineral) de agua impropria
para consumo (salobra e inquinada), analisando questdes problematicas locais,
regionais ou nacionais;

Interpretar os rétulos de garrafas de agua e justificar a importancia da dgua para
a saude humana;

Discutir a importancia da gestado sustentdvel da agua ao nivel da sua utilizacdo,
exploragdo e protecdo, com exemplos locais, regionais, nacionais ou globais;
Identificar as propriedades do ar e os seus constituintes, explorando as fun¢Ges
gue desempenham na atmosfera terrestre;

Argumentar acerca dos impactes das atividades humanas na qualidade do ar e
sobre medidas que contribuam para a sua preservagdo, com exemplos locais,
regionais, nacionais ou globais e integrando saberes de outras disciplinas (ex.:
Histéria e Geografia de Portugal).

Conhecedor/ informado
(A,B,G,1,))

Leitor (A, B, C, D, F, H, 1)

Comunicador/Critico
(A, B,D,E H)

Analitico (A, B, C, D, G)
Criativo (A, C, D, J)

Sistematizador/organizador
(AI I:l GI I’ J)

Questionador (A, F, G, |, J)

Participativo (B, C, D, E, F)

Para cada dominio é
fundamental a
diversificacao de
instrumentos de
avaliagdo que
permitam,
simultaneamente, aprender,
ensinar e avaliar.
Producdo de textos, objetos,
esquemas... Resolugao de
problemas Trabalho de
projeto
Debate ou outros tipos de
intervencdo oral
Ensaio
Observagao em situacdo
Apresentacdo oral Relatdrio
(de percurso, de experiéncia,
de projeto...)
Simula¢do/Dramatizacdo)
Jogos
Portefélio
Testes de Avaliacdo
Fichas de trabalho
Fichas Formativas
Grelha de auto e
heteroavaliacao
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Relacionar as caracteristicas (forma do corpo, revestimento, 6rgdos de
locomogdo) de diferentes animais com o meio onde vivem;

Relacionar os regimes alimentares de alguns animais com o respetivo habitat,
valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Histéria e Geografia de Portugal);
Discutir a importancia dos rituais de acasalamento dos animais na transmissdo
de caracteristicas e na continuidade das espécies;

Explicar a necessidade da intervengdo de células sexuais na reprodugdo de
alguns seres vivos e a sua importancia para a evolugdo das espécies;

Distinguir animais oviparos de ovoviviparos e de viviparos;

Interpretar informagado sobre animais que passam por metamorfoses completas
durante o seu desenvolvimento;

Interpretar a influéncia da agua, da luz e da temperatura no desenvolvimento
das plantas;

Identificar adaptagées morfoldgicas e comportamentais dos animais e as
respetivas respostas a variagao da agua, luz e temperatura;

Caracterizar alguma da biodiversidade existente a nivel local, regional e
nacional, apresentando exemplos de relagdes entre a flora e a fauna nos
diferentes habitats;

Identificar espécies da fauna e da flora invasora e suas consequéncias para a
biodiversidade local;

Formular opinides criticas sobre ag¢Bes humanas que condicionam a
biodiversidade e sobre a importancia da sua preservacdo. Valorizar as areas
protegidas e o seu papel na protegao da vida selvagem.

Reconhecer a célula como unidade bdsica dos seres vivos e distinguir diferentes
tipos de células e os seus principais constituintes;

Discutir a importancia da ciéncia e da tecnologia na evolugdo do conhecimento
celular.

Atividade
experimental
(AE)
15%

e Executa trabalho de natureza experimental.

e Manuseia corretamente material de laboratdrio.

e Interpreta os resultados experimentais, questionando a viabilidade dos
mesmos.

e Desenvolve ideias e solugGes de forma criativa e inovadora.

Conhecedor/ informado
(A, B,G,1,))

Analitico (A, B, C, D, G)
Criativo (A, C, D, J)

Sistematizador/organizador

Trabalho escrito

individual/grupo

Questdo de aula
Tarefas
Rubricas
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(A,F, G, 1))
Questionador (A, F, G, |, J)

Participativo (B, C, D, E, F)

Comunicagao
especifica da
disciplina
(CE)

15%

e Exprime oralmente e por escrito a linguagem cientifica, revelando clareza e
rigor.

e Formula e comunica opinides criticas e cientificamente fundamentadas sobre
questdes Ciéncia/Tecnologia e Sociedade-Ambiente.

e Demonstra iniciativa, participagao e capacidade de argumentacao.

Conhecedor/ informado
(A,B,G,1,))

Comunicador/Critico
(A, B,D,E, H)

Analitico (A, B, C, D, G)
Criativo (A, C, D, J)
Questionador (A, F, G, 1,))

Participativo (B, C, D, E, F)
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Dominio

Autonomia e Cooperacgao - Descritores

PASEO

Autonomia e
cooperagao
(AC)

20%

Manifesta perseveranga, autonomia e responsabilidade no cumprimento
das suas tarefas.

Autorregula a sua aprendizagem.

Revela espirito de colaboragao, cooperagao e partilha de saberes.

Participativo/Colaborador
(BICI EI FIGI IIJ)

Responsavel/Autonomo
(C’ DI EI FIGI II‘J)

Cuidador de si e do outro
(BIEI FIG)
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Departamento de Matematica e Ciéncias experimentais

CONHECIMENTO (CC, AE,CE e AC) - Perfis de Desempenho de Ciéncias Naturais — 5.2 ano

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
MUITO BOM BOM SUFICIENTE INSUFICIENTE M INSUFICIENTE
- Utiliza muito bem os conceitos | - Utiliza bem os conceitos da | - Utiliza os conceitos basicos | - Utiliza alguns conceitos | - Ndo utiliza os conceitos basicos
da disciplina; disciplina; da disciplina; basicos da disciplina; da disciplina;

-Interpreta muito bem
informacao, pesquisa em fontes
diversas e toma decisdes para
resolver questdes.

- Constroi produtos e
conhecimento de muita
qualidade, wusando recursos

diversificados;

- Adequa a sua acgdo a realizacdo
de atividades e projetos em
ambientes analdgicos e digitais.

-Interpreta bem informacgao,
pesquisa em fontes diversas
e toma decisbes para
resolver questdes;

- Constréi produtos e
conhecimento de qualidade,
usando recursos
diversificados;

- Adequa a sua agdo a
realizacdo de atividades e
projetos em  ambientes
analdgicos e digitais.

- Interpreta informagao,
pesquisa e resolve questdes
basicas;

- Constréi produtos e
conhecimento usando
recursos fornecidos pelo
professor;

- Realiza atividades e projetos
em ambientes analdgicos e
digitais.

- Nem sempre
informagdo nem
questoes basicas;
- Nem sempre constrdi
produtos e conhecimento
usando recursos fornecidos
pelo professor;

- N&o realiza muitas das
atividades e projetos
propostos a turma.

interpreta
resolve

- Nao

interpreta informacdo

nem resolve questdes basicas;

- Nao

constréi produtos e

conhecimento usando recursos
fornecidos pelo professor;

- Nao

realiza nenhuma das

atividades e projetos propostos

a turma.
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Departamento de Matematica e Ciéncias experimentais

AUTONOMIA E COOPERACAO - Perfis de Desempenho de Ciéncias Naturais — 5.2 ano

Nivel 5
MUITO BOM

Nivel 4
BOM

Nivel 3
SUFICIENTE

Nivel 2
INSUFICIENTE

Nivel 1
M INSUFICIENTE

Manifesta muita perseveranca e
responsabilidade no
cumprimento das tarefas.

Autorregula com muita
facilidade a sua aprendizagem.

Revela espirito de colaboragao,
cooperacao e partilha de
saberes.

Manifesta perseveranga e
responsabilidade no
cumprimento das tarefas.

Autorregula com facilidade a
sua aprendizagem.

Revela espirito de
colaboragdo, cooperacdo e
partilha de saberes.

Manifesta pontualmente
perseveranga e
responsabilidade no
cumprimento das tarefas.

Autorregula a sua
aprendizagem.

Revela algum espirito de
colaboracgdo, cooperacdo e
partilha de saberes.

Manifesta pouca
perseveranga e
responsabilidade no
cumprimento das tarefas.

Autorregula a sua
aprendizagem com o apoio
do professor.

Revela pouco espirito de
colaboracdo, cooperacdo e
partilha de saberes.

Ainda ndo manifesta
perseveranga nem
responsabilidade no
cumprimento das tarefas.

Ainda ndo autorregula a sua
aprendizagem.

Ainda nao revela espirito de
colaboracdo, cooperacdo e nem
partilha de saberes.

Os presentes Critérios de Avaliagdo foram elaborados/apresentados em Departamento a 21 julho e aprovados em Conselho Pedagdgico a 24 de julho de 2025.
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